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सम्पभादककीयमन
आसमलुद्रवहमभाचलव्यभाप्तवविशभालशोऽस्मभाकस  दवेशर।  मरुजनपदकभाननभारण्यभसूधरभावदभसूषतवेऽसस्मनन  भभारतवे  सविरत्रि

पभाणविभायलुररवि  विहसन्त  गङभागशोदभावियभारवदनदर।  अस्मभाककीनसभ्यतभायभा  मसूलस  तसन्धलुरवेवि।  धरवणध्विससनवनविरदवेन
जगवद्ररवक्षषलुमरहभातसन्धलुर  पपथमस  स्विकशोडवे  जनपदस  वनमरममौ।  क्विवचतन  ररङत्तिरङभङभा  गङभा  उत्तिलुङवहमभालयभातन
पविहन्तगी पदवेशभानन  पववित्रियन्तगी पभारभाविभारस पवविशवत। सकलतगीथभारनभामकरभसूवमश्च गशोदभाविरगी। त्र्यम्बकभात्समलुत्पनभा
त्र्यम्बकवे श्विरभावद-ज्यशोवततलरङतलवङतभा  त्र्यम्बकविरबलगीयसगी  गशोदभाविरगी  स्वितटवनविभातसमलुमलुक्षलु-
वभस्विभारत्मभानमवभमभानयन्तगी। 

वविहङकलु लभाक्रमणवविनतशभाखशभातखसमसूहशशोवभतभा  स्विवनवविडपवक्षकलु लकसू जनकलरविवेन  वदशस  ध्विनयन्तगी
कभाविवेरगी पविरतबहहलमवप दवक्षणदवेशस सरसस सस्यश्यभामलञ्च वविदधभावत। यमलुनभायभार कभा कथभा- स्विभात्मजविभासलुदवेविरक्षण-

व्रवतविसलुदवेविचरणपसूण्डरगीकपरमपसूतभा  सवेयस  पयरपसूररतपबलशोवमरपचलुरभा  सशोतसस्विनगी  यमलुनभा  स्विपभाववित्र्यवेण  नशो
हृदयवनवहतभा।

वकस  बहहनभा शलुष्कपभाषभाणपबलमरुपभाय-मध्यपदवेशवेऽवप वनररर-ररररध्विवननभा वदगन्तरभालस मलुखरयन्तगी  शभान्तस
पविहमभानभा  वनमरलभा  नमरदभा  सततस  पभाणभानन  सञ्चभारयसन्त  जगीविवेषलु  जगीविभानन  जगीवियसन्त।  अतर  नददीं  वविनभा
जगीविनमसम्भविवमवत  पववित्रिनदगीपररचयनभामकवे  असस्मनन  पबन्धवे  गङवे  च  यमलुनवे  चशैवि  इत्यभागमविचनमनलुसन्धभाय
अस्मभावभर  पववित्रितमभार  गङभा-यमलुनभा-गशोदभाविरगी-नमरदभा-तसन्धलु-कभाविवेयरर  षटन  नदर  पररचयभाथर  वचतभार।
तदभास्मभाककीनवनविवेदनवमदस सचवेतसश्चत्तिचमत्कभारस जनयवेवदवत भसूतवेशस भसूतनभाथस सम्पभारयर वविरम्यतवे।

***
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गङभा
- सशैकतमशोहन्तर

दवेववि सलुरवेश्विरर भगविवत गङवे  वत्रिभलुविनतभाररवण तरलतरङवे ।
शङ्करममौतलवनविभातसवन वविमलवे मम मवतरभास्तभास तवि पदकमलवे।।

नदगीमभातककवे यस भभारतभसूर। आकभाश्मगीरभातन कन्यभाकलु मभारगीमन आगलुजरभातर अरुणभाचलस यभावितन सलुमधलुरकलशोध्विवनस
कलु विरत्यर  पविहसन्त  नशैकभार  सररतर।  तभासलु  अन्यतमभा  पवततशोदभाररणगी  पवततवनविभाररणगी  हररपदपभादतरवङणगी
पसूतसतललभा गङभा। 

गङशोत्पतत्तिकथभा-  गङभायभार  अवितरणविणरनस  महवषरविभाल्मगीवकवविरवचतरभामभायणस्य  बभालकभाण्डवे  रभाजतवे।  तत्रि
अयशोध्यभानरवेशस्य  धमभारत्मनर  सगरभावभधवेयस्य  विकत्तिभान्तशो  वितरतवे।  अयशोध्यभातधपवतर  धमभारत्मभा  सगरर  अपजर
आसगीतन। कठशोरतपसभा सन्तलुष्टस्य महवषरभकगशोर पसभादभातन सगरस्य पथमपत्न्यभा कवे वशन्यभा असमञभावभधवेय एकर
पलुत्रिर,  वद्वितगीयपत्न्यभा  सलुमत्यभा  षवष्ठिसहसस  पलुत्रिभार  लब्धभार।  असमञस्य  द लुरभाचभारस  पवेक्ष्य  सगरवेण  स  रभाज्यभातन
बवहष्कक तर। तस्य पलुत्रिर असशलुमभानन  वपयसविदर विगीयरविभानन  च अभसूतन।  कदभावचतन  रभाजभा सगरवेण यभागभाय वनसश्चतमन।
तसस्मनन यजवे यतजयर अश्विर इन्द्रवेण रभाक्षसदीं तनलुमभास्थभाय अपहृतर। तस्य अन्विवेषणभाय सगरवेण षवष्ठिसहसपलुत्रिभार
पवेवषतभार। सविभारसलु वदक्षलु तमश्विमन अन्विगीक्षमभाणभार सगरपलुत्रिभार कवपलभाशमवे चरन्तमन अश्विमवेकस  दृष्टभा क्रलु दभार महवषरमन
अपशब्दभानन  अकथयनन।  तवेन  क्रलु दर  महवषरर  हहङ्कभारमभात्रिवेण
षवष्ठिसहसपलुत्रिभानन  भस्मसभाच्चकभार।  पलुत्रिभानन  अन्विवेष्टलु स  पवेवषतर  असशलुमभानन
दवेहभाविशवेषभस्मभावदकस  ससपवेक्ष्य  वनतरभास  द लुरतखतशो  जलवेन  वततवपरषलुर
कतञ्चदवप  जलभाशयस  नभापश्यतन।  तदभा  पवक्षरभाजर  विशैनतवेयशो  गरुडर
तत्रिभागत्य  गभाङवेयविभाररणभा  तपरणभाय  उपभावदशतन।  असशलुमभानन  पत्यभागत्य
समगवे  विकत्तिभान्तवे  सगरभाय वनविवेवदतवे  स महवत द लुरखवे  वनमगर तत्पलुत्रिभाणभास
पररत्रिभाणभाय कमवप उपभायमन  अपभाप्य वत्रिसशद्विषरसहसभावण रभाज्यस  कक त्विभा
वदविस  गतर। ततर महतभा कभालवेन सगरपलुत्रिर असशलुमभानन  घशोरतपस्यभास  कलु विरनन  शरगीरस तत्यभाज। ततर असशलुमतर पलुत्रिर
वदलगीपर सविरदभा गङभावितरणस वचन्तयनन वदनभावन अनशैषगीतन। तस्य पलुत्रिर भगगीरथर ऊध्विरबभाहहर सनन गङभावितरणभाय
गशोकणरतगीथर महतन तपर पभारभत। विषरसहसभावण व्यभाप्य कक तवेन तपसभा सन्तलुष्टर ब्रहभा तस्मशै विररूपवेण गङभानयनस
विसशधभारकस  पलुत्रिस च पभादभातन। अवप च गङभाधभारभायभा विवेगस्य धभारणभाय भगवितर शङ्करस्य आरभाधनभाय उपभावदशतन। एविस
वत्रिपलुरभाररमन आरभाध्य गङभामन अवितभारवयतलुस पभाचवेष्टत। शभाङ्करजटभासभामरयरमन अजभात्विभा परमदलुधररभा गङभा वशविजटभाजभालवे
समभावहतभा। तभादृशदीं सस्थवतस पवेक्ष्य भगगीरथवेन पसूतजतवेन महभादवेविवेन मलुकभा गङभा सप्तधभारयभा भलुववि पभाविहतन। पसूविरस्यभास
वदवश हभावदनगी, पभाविनगी, नतलनगी इवत नभामवभर वतसर धभारभार गतभार, पतगीच्यभास सलुचक्षलुर, सगीतभा, महभानदगी तसन्धलुर इवत 

4/13

गङभा



नभामवभर  वतसर  धभारभार  वनरसकतभार।  सप्तमगी  धभारभा  भगगीरथस्य  स्यन्दनमन  अनलुससभार।  मध्यवेमभागर  महवषरजहशोर
यजविभाटस प्लभावियभामभास। क्रलु दर स महवषरर समगभास गङभामन अवपबतन। ततर दवेविशैर गन्धविरर ऋवषवभश्च पभातथरतर

महवषरजहलुर  शशोत्रिभाभ्यभास  समगभार  अपर  असकजतन।  ततर  पभकवत  गङवेयस  जभाहविगीवत  नभाम्नभा  ख्यभातभा।  एविस
गभाङवेयविभाररणभा  पसूतभार  सगरस्य षवष्ठिसहसपलुत्रिभार  स्विलर्लोकस  जग्मलुर।  ततर  ब्रहभा  भगगीरथपलुत्रिरूपवेण नदगीयस  वविशलुतभा
भवविष्यतगीवत विरस पभादभातन। तथभा च रभामभायणवे-

इयस च दलुवहतभा ज्यवेष्ठिभा तवि गङभा भवविष्यवत।
त्वित्कक तवेन च नभाम्नभाथ लशोकवे  स्थभास्यवत वविशलुतभा।।१.४४.५।।

ततर पभकवत  गङवेयस  भभागगीरथगीवत नभाम्नभा  पतसदभा अभसूतन।  एविस  गङशोत्पतत्तिकथभा शगीमद्विभाल्मगीककीयरभामभायणवे
विवणरतभा।

गङभास्विरूपमन - वहमभालयस्य गङशोत्रिगीपदवेशभातन पविहमभानभा नदगीयस भभारतस बङदवेशस च अवतक्रम्य पसश्चमबङस्य
सलुन्दरविनपदवेशवे बङशोपसभागरवेण एककीभविवत। इयस नदगी २५२५वकलशोवमटरपररमतस मभागरमन अवतक्रभामवत। वविवविधभार
नदर गङभानदभा सह वमतलतभार नदर आकभारस विधरयन्त्यर ससन्त। दवक्षणवदग्भभागतर समभागतभार रभामगङभा,  सरयसूर,

तभाप्तगी,  गण्डकर,  कशोसगी,  कभाक्षगी  इत्यवेतभार  सररतर,  विभामभभागतर  समभागतभार  यमलुनभा,  चम्बलर,  सशोनर,  बवेतविभा,  कवे नर
इत्यवेतभार सररतर गङयभा सह वमतलतभार पविहसन्त। 

गङभायभार मभानविजगीविनवे वविशवेषतभा - नदगीवममभामन आतशत्य जनभार तत्तिगीरवे सस्यभारशोपणस, विभावणज्यस, भविनवनमभारणस
च  कलु विर सन्त,  धगीविरभाश्च  मत्स्यभाहरणस  कलु विरन्तर  स्विजगीवविकभास  वनविरहसन्त।  नदगीवममभामन  आशत्यशैवि  वविवविधभावन
तगीथरस्थभानभावन  वविरभाजन्तवे।  हृषगीकवे शर,  हररद्विभारर,  विभारभाणसगी,  कशोतलकभातभायभास  दवक्षणवेश्विरर  इत्यवेतभावन  पतसदभावन
तगीथरस्थलभावन  जभाहविगीतगीरवे  वविरभाजन्तवे।  भभागगीरथगी  अलकभानन्दभा  च  गङभानदभा  सह  वमतलतवे  दवेविपयभागनभाम्नभा
तगीथरस्थलस चक्रतलुर। एविस नदगीयस यथभा आतथरकदृष्टभा मनलुष्यभाणभास  जगीविनवे  महतन स्थलमवेकमन अतधचकभार तथशैवि
आध्यभासत्मकदृष्टभावप। तस्य तटर सभाक्षभातन विशैकलु ण्ठर। तथभा चशोकस  गङभास्तशोत्रिवे शगीमच्छङ्करभाचभायरण-

तवि तटवनकटवे यस्य वनविभासर खललु विशैकलु ण्ठवे तस्य वनविभासर।। इवत शमन।

***
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यमलुनभा
- समौरभपशोडवेलर

नमशो मभात्रिवे पकतथव्यशै, नमशो मभात्रिवे पकतथव्यभा:।।

भसूवमकभा-  नदम्बलुपभातलतत्विभानदगीमभातककशोऽयस वह नशो दवेशशो भभारतविषरमन। उकञ्चभामरकशोषवे-   दवेशशो नदम्बलुविकष्ट-

म्बलुसम्पनव्रगीवहपभातलत इवत।

स्यभानदगीमभातककशो दवेविमभातककश्च यथभाक्रममन।  । इवत।

आभभारतस  मभानविदवेहस्थनभावडधमनगीवितन  स्विशोपनदगीशभाखभानदभावदवविस्तभारवेण  चतलुश्शतभातधकभार  नदर
तगीरमलुभयतर  सस्थतभानभास  मनलुष्यभारण्यपशलुपश्विभादगीनभास  सविरषभामवप  यथवेष्टस  वहतस  सभाधयन्त्यर  स्विजवनस्थभानभादभारभ्य
समलुद्रस  पवत मभानसशोलभातसनस कलशोलध्विवनस  कलु विरन्त्यर पविहन्त्यर ससन्त। सतगीष्विवप चतलुश्शतभातधकभासलु  तवटनगीषलु
सप्तशैवि सशोतसस्विन्यर आस्मभाककीनसनभातनधमरषलु पववित्रितमभार ससन्त। तथभा चशोकस -

गङवे  च यमलुनवे चशैवि गशोदभाविरर सरस्विवत।
नमरदवे तसन्धलु कभाविवेरर जलवेऽसस्मनन सवनतधस कलु रु।। इवत।

एतभास्विवप तरवङणगीषलु गङभायमलुनवे पलुरभाणभादभाधभारवेण अतधकपभाधभान्यस भजवेतवे।

उत्पत्त्यभावदविणरनमन-  यमलुनभा गङभानदभार बकहत्तिमशोपनदगी। कभातलन्दगी,  ससूयरतनयभा,  शमनस्विसभा चवेत्यभावद अस्यभार
नभामभान्तरमन। तथभाहलुकममरकशोषवे-

कभातलन्दगी ससूयरतनयभा यमलुनभा शमनस्विसभा।। इवत।

 उत्तिरभाखण्डस्य  उत्तिरकभाशगीमण्डलस्य  समलुद्रपकष्ठिभात्पभायर  सप्तभाशगीत्यतधकवत्रिशतभातधकषट्सहसमभानशोनतमौ
अविसस्थतस्य  वहमभालयस्यभाधस्तनस्य  मलुसमौररवगररजभालस्य  विभान्दवेरपलुञ्चचसूडभायभार  समगीपवे
अविसस्थतभादमलुनशोत्रिगीवहमविभाहभातन  यमलुनवेयमलुत्पनभा।  उत्सशोदसूतभात्परस  इयस
वनम्नवहमभालयस्य  वद्विशतयशोजनपयरन्तस  पविहणभादनन्तरस
इन्दशोगभाङवेयसमभसूममौ उसत्थतभा। इन्दशोगभाङवेयसमभसूममौ पविवेशभात्पसूविर कभाश्चन
पधभानसशोतसस्विन्यर  अस्यभास  ससम्मतलतभार  भविसन्त।  ततर
ससम्मतलतपविभाहरूपवेयस  यमलुनभा  वहमभाचलपदवेशस्य  उत्तिरभाखण्डस्य  च
वशविभातलकवगररजभालभावदतर  पविहणभादनन्तरमन  उत्तिरभाखण्डस्य
डभाक्पभाथरसमभसूममौ  पवविष्टभा।  अत्रि  च  सम्पसूणरयस  नदगी
जलवविदलुवनमभारणभाथरमवेकयभा  कलु ल्ययभा  (Canal)  पविभावहतभा।  ततर  वशखधमर्षीयशोपभासनस्थलभातन  पशोन्तभासभाहवेविभातन
पविहणभादनन्तरस हररयभाणभायभार यमलुनभानगरमण्डलस्य समगीपवे जलसवेचनभाथरवमयस 
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पसश्चमयमलुनभारूपवेण  पसूविरयमलुनभारूपवेण  च  वविभकभा।  तदनन्तरस  चतलुवविरशत्यतधकवद्विशततमयशोजनपयरन्तस
पविहणभादनन्तरस पभालभागभामस्य समगीपवे इयस दवेहल्यभास पवविशवत। ततर आगभायभार तभाजसमौधस्य पभाश्विरतर पविहन्तगीयस
मथलुरभायभास पविवेशभादनन्तरस पयभागरभाजक्षवेत्रिवे गङयभा समस ससम्मतलतभा भविवत। उत्पत्तिवेरभारभ्य पयभागरभाजपयरन्तस यमलुनभायभार
दशैरयर षट्सप्तत्यतधकवत्रिशतभातधकशै कसहसवकलशोवमटपरररवमतस  (१३७६ वकवम),  पविहणस्थलस च त्रियशोवविसशत्यतधक-

वद्विशतभातधकषट्षवष्टसहसभातधकवत्रिलक्षविगरवकलशोवमटपरररवमतमसस्त  (३६६,२२३ विगरवकवम)।  यमलुनभायभार  बह्व्यर
उपनदर  ससन्त।  आदमौ  सप्तत्यतधकशै कशततमवकवमपयरन्तस  पसभाररतभायभामन  अस्यभास  ऋवषगङभाकलु न्तभा  हनलुमभान्गङभा
टननदगी वगररनदगी च ससम्मतलतभा। ततर चम्बलतसन्धलुविवेतशोयभाकवे नपभकत्यर महभानदशोऽवप ससम्मतलतभार।

पमौरभावणकतरयमन - भगवितर गशोपरमणगीरमकस्य शगीकक ष्णस्य लगीलभाक्षवेत्रिस्य मथलुरभायभार पभाश्विरतर एवि इयस
यमलुनभा पविहवत स्म इवत वह पतसवदर। पभापवेन कस सवेन कभारभागभारवे आबदभायभा दवेविक्यभा गभभारतन जनवेरनन्तरस विसलुदवेविर
सदशोजभातस्य  तवेजशोमयस्य  वशशशोर  तस्य  हननभाद्रक्षणभाथर  पभालनभाथरञ्च  करभालकभालरूपभास  तरङमयदीं  यमलुनभास
घशोरभान्धकभारवे अवितगीयर स्विवमत्रिनन्दस्य  पत्न्यभार यशशोदभायभार शयनवे सदरपस्फलु वटतस पलुष्पवमवि समौन्दयरयलुकस  शगीकक ष्णस
पदभाय तत्सलुतभामलुपभादभाय च पलुनर कभारभागभारमन आगभातन। तथभाहलुकस  भभागवितवे -

मघशोवन विषर त्यसकक दमभानलुजभा गम्भगीरतशोयमौघजविशोवमरफवे वनलभा।
भयभानकभावितरशतभाकलु लभा नदगी मभागर ददमौ तसन्धलुररवि तशयर पतवेर।।
नन्दव्रजस शमौरररुपवेत्य तत्रि तभास गशोपभानन पसलुप्तभानलुपलभ्य वनद्रयभा।
सलुतस यशशोदभाशयनवे वनधभाय तत्सलुतभामलुपभादभाय पलुनगकर हभानगभातन।।

यमौविनवे  च  वमत्रिशैर  सह  क्रकीडनसमयवे  यमलुनभायभार  कन्द लुकस  स्विगीकतलुरमवितगीयर  यमलुनभायभास  सस्थतस  कभालसपर
स्विवदव्यलगीलयभा  परभातजत्य ततर दसूरगीकक तविभानन  भगविभानन  शगीकक ष्णर।  एविस  बहहवविधभार  लगीलभार  भगविभानन  शगीकक ष्णर
यमलुनभानदभास चकभार।

इयस वह यमनभा ससूयरतनयभा यमस्विसभा चभासगीतन इत्यवप पलुरभाणपतसवदर।  

सभाम्पवतकभाविस्थभा- एविसभसूतमभाहभात्म्यस्य धभाररकभायभार यमलुनभायभार अस्यभार रक्षणस तलु दसूरमवेवि, अवप तलु ध्विससनमवेवि
दसूषणभावदद्विभारभा नदगीमलुभयतर सस्थतशैर जनशैर स्विसभ्यतभायभार उनत्यशै यथवेष्टस नकसन्दविस वक्रयतवे विज्यरपदभाथभारनभास त्यभागवेन
अन्यवेन च वभनवेन दलुमभारध्यमवेन। परन्तलु सनभातनधमरस्य पभाणभसूतभायभा अस्यभार ससरक्षणस तलु अस्मभावभरवेवि कतरव्यमन, नशो
चवेतन कशो विभा अन्यर एतत्कलु यभारतन। अतर अस्मभावभर सविररवप बदपररकरशैभभारव्यमस्य ससरक्षभाथरवमवत वशविमन।

***
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गशोदभाविरगी
- तन्मयविभाग्चगी

समौभभाग्यदभा भभारतविषरधभात्रिगी समौभभाग्यभसूतभा जगतशो वविधभात्रिगी।
धभात्रिगी पबशोधस्य महभामहशोदभा गशोदभाविरगी सभावितलु नर सलुगशोदभा।।

इवत  विभासलुदवेविसरस्वितगीपभादशैर कक तयभा  गशोदभाविरगीस्तशोत्रिगतविणरनयभा  गशोदभाविरगीदवेव्यभा:  मभाहभात्म्यस  पकभाश्यतवे  ।
चवविरतस्य  चविरणवितन  मयभावप  पलुरभाणशभासशोकस्य  आधलुवनकभसूगशोलशभासशोकस्य  च  वविस्तरवेण  आलशोवचतस्य
वविषयस्य ससक्षवेप एवि कवे विलस वक्रयतवे।

पमौरभावणकदृष्टभा नदगीमभातककभा दवेविगी गशोदभाविरगी -

गशोदभाविरगी वविषयवे बहहषलु शभासवेषलु विणरनभा पभाप्यतवे । अत्रि ब्रहपलुरभाणमन आतशत्य विणरनस पकभाश्यतवे । गभास जलस स्विगर
विभा ददभातगीवत गशोदभा तभासलु विरगी शवेष्ठिभा इवत गशोदभाविरगी । धसूजरवटजटभायभास च सस्थतभायभार गङभायभार आख्यभानस तजजभासलुस
नभारदस पवत एविमलुच्यतवे- शङ्करपवेसम्ण सस्थतभा उमभादवेविगी गङभापवेम्णभाकक ष्टस महवेश्विरस दृष्टभा अत्यन्तस क्रलु दभा जभातभा । दवेव्यलुमभा
महभादवेविस्य  जटभाजसूटभातन  गङभायभार  वनष्कभासनभाथर  जयभावविनभायकषण्मलुखभानन। वविनभायकर  जयभाकभावतरकभाभ्यभास
सभाकमलुपभायमभालशोवचतविभानन। वत्रिलशोकपतसदर ऋवषर गमौतमर एवि एततन कभायर कतलुर समथरर असस्त इवत मभातरस पवत
वविनभायकवे न उकमन । तदभा मभातभावप उकवितगी यतन तदवेवि कलु रु । 

बहहकभालस यभावितन अनभाविकवष्टकभारणवेन दवेविवगररर मरुसदृशशो जभातर। तदभा ब्रहभा तत्रिभागत्य पलुनर सकवष्टयजस चकभार ।
तवेन दवेविवगररर ब्रहवगररनभाम्नभा ख्यभातर जभातर । तत्रिशैवि गमौतममहवषरर उविभास । तत्रि वकमवप दलुरखस शशोकर रशोगश्च न
बभसूवि । एकदभा गमौतममहषर:  आशमस कवे वचतन ब्रभाहणभा:  जग्मलुर । तभानन दृष्टभा गमौतमर अवप अत्यन्तस हवषरतर जभातर।
वकञ्च  तवेषलु   कभाससश्चतन  पलुत्रिवितन  कभाससश्चतन  वशष्यवितन  च  सवेविमभानशो
बभसूवि।  तत्रि  ब्रभाहणरूपधभारगी  गणवेशर  आगत्य तशै:   सभाकस  वकतञ्चतन
कभालस  यभावपतविभानन  ।  बहहवदनभावन  यभावपतवितभास ब्रभाहणभानभास  सकभाशस
गत्विभा  तभानन  उपवदष्टविभानन  यदन  बहहवदनस  यभावितन  परगकहवे  विभासशो  न
करणगीय इवत । पलुनर  उकविभानन  वियस  गमौतमस्य अनदभासभार इवत।
तस्मभातन गमौतममन उक्त्विभा  अस्मभावभ:  इतर गन्तव्यमन । परन्तलु तदन
शलुत्विभा गमौतमर अवप यलुवकस  पदश्यर  तवेषभास पस्थभानवेच्छभास वनविभाररतविभानन।
तदभा  वविनभायकर स्विविभाक्यमशोवहतवेभ्यर ब्रभाहणवेभ्य:  अनलुमवतस  स्विगीकक त्विभा  सविरवहतकभाररणमलुपभायस  रचयभामभास।  "  त्विस
जगीणरगशोर रूपस धकत्विभा तपशोबलवेन वत्रिलशोकपतसदस्य ब्रहवगररवनविभातसन:   गमौतमऋषवे:  आशमस गत्विभा शभालगीनन खभाद
वविकभारस च कलु रु । एविस रूपवेण वविनभाशस कलु विरतदीं तभास गभास मलुवनर दभरशसवेण मभाररतविभानन। तदभा गशोहननपभापमपभाकतलुर स 
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भगविन्तस शङ्करस तशोषवयत्विभा विररूपवेण जटभास्थभास गङभास यभावचतविभानन। तयभा गङन  गयभा यवद गशोमभातभा तसकभा भविवत तवहर
सभा जगीवविष्यवत, एषर एवि मभागरर 

इवत। ऋवषगमौतमर कशै लभासस गत्विभा उपसनभास चकभार । गमौतमशोपभासनयभा तलुष्टर महभादवेविर सपररविभारर पकवटतर
अभसूतन,  वकञ्च गमौतमस्यवेष्टस विरमन अदभातन । हरर स्विजटभातन गङभास गमौतमभाय अदभातन  |  ततर तलुष्टर महभादवेविर इतशोवप
विरद्वियस  दत्तिविभानन । तयशोर पथमस  गमौतमवविरवचतस्तशोत्रिपभाठनवेन इष्टपसूवतरर  भवितलु  इवत, वद्वितगीयमन,  इयस  गङभा नदगीषलु
सविरशवेष्ठिभा भवितलु इवत। दवेविभावददवेविशो महवेश्विरर अवप तथभास्तलु इवत उक्त्विभा तदशैवि अन्तधभारनस गतर च।

“सत्यस सत्यस पलुनर सत्यस विवेदवे च पररवनवष्ठितमन । सविरषभास गमौतमगीपलुण्यभा इत्यलुक्त्विभान्तरधगीयत ।।“

दवेविगी गङभा अवप गशोदभाविरगीरूपवेण ब्रहवगररतर विङशोपसभागरपयरन्तस  पविहवत। तस्यभार बहहवन नभामभावन ससन्त
यथभा गमौतमगी,  गङभा,  मभागवे  श्विरगी,  विशैष्णविगी,  ब्रभाहगी,  गशोदभाविरगी,  नन्दभा,  सनन्दभा चवेवत। शभासवे तस्यभार नदभार अत्यन्तस
गलुणककीतरनस कक तमसस्त । सभा दवक्षणभभारतस्य गङभा,  अस्सभाकमन आरभाध्यभा । तस्यभार कसू लवे यभावन बहहवन तगीथभारवन
उदसूतभावन तवेषभास अत्यन्तस पतसदस त्र्यम्बकवे श्विरज्यशोवततलरङमन इवत। नभासस्त अन्तर तस्यभार मवहम्नर।

तत्रिभावप तगीथरयतभास्तलु तस्मभादभापर परभार स्मकतभार। तभासभास भभागरथगीशवेष्टस तभाभ्यशोऽवप गमौतमगीतथभा ।

***

नमरदभा नदगी
- अवभतजतन-दभासर

मध्यभभारतस्य अन्यतमभा नदगी नमरदभा। इयस नदगी भभारतगीयशोपमहभादवेशस्य दगीघरतमभासलु नदगीषलु पञ्चमस स्थभानमन
अतधकरशोवत।  दवेविभभाषभायभास  नमरदभाशब्दस्य  'सलुखदभावयनगी'  इत्यथरर।  आनन्दपदभात्रिगी  इत्यथर्लोऽवप  सङच्छतवे
शब्दवेनभानवेन।  अस्यभार  उत्पतत्तिस्थलमन  अमरकण्टकस्य समगीपस्थस  स्थलमन।  मध्यपदवेशस्य बकहत्तिमभा  नदगीयमन।
अस्यभार पसङवे उच्यतवे वह-

नमरदभा सररतभास शवेष्ठिभा  रुद्रतवेजसर वविवनरसकतभा।
तभारयवेतन सविरभसूतभावन स्थभाविरभावण चरभावण च।।

अस्यभाथर्लो वह बहगीषलु नदगीषलु सररत्सलु विभा नमरदभा अन्यतमभा शवेष्ठिभा, सभा च नमरदभा रुद्रतवेजसर वशविस्य पतभापभातन
वनष्पनभा। इयस नमरदभा सविरभसूतभावन तभारयवत,  स्थभाविरसमसूहञ्च व्यभाप्य वतष्ठिवत। एतभादृशशो मवहमभा विवणरतर पलुरभाकभालवे।
पलुरभा गङभा स्विभात्मभानस पररष्कतलुर  नमरदभायभास  स्नभातलुमन  आजगभाम इवत शसूयतवे। दभाशरवनकर टलवेवममहशोदयर सविरपथमस
अस्यभार नदभार नभाम उवलतखतविभानन। तवटनगीयस द्विभादशशोत्तिरत्रियशोदश-
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वकलशोवमटरपररवमतस स्थलमन अवतक्रम्य गलुजररपदवेशस्य भभारुचभाख्यस नगरस पभाप्तवितगी। सभातपलुरभाख्यपविरतस्य
वविन्ध्यपविरतस्य च समतलभसूममौ पविहन्तगी सतगी मध्यपदवेशवे सप्तसप्तत्यलुत्तिरशैकसहसवकलशोवमटरपररवमतस स्थलमन,
महभारभाष्टषरभाज्यवे  चतलुरसप्तवतवकलशोवमटरपररवमतस  स्थलमन,  मध्यपदवेशगलुजररपदवेशयशोर  सगीमभान्तवे
पञ्चवत्रिसशसत्कलशोवमटरपररवमतस  स्थलस  व्यभाप्य  सस्थतभा।  अस्यभार  नदभार  दशैरयर
द्विभादशशोत्तिरत्रियशोदशवकलशोवमटरपररवमतमन। विशैदवेवशकशै र इयस सररतन  "नरविभादभा"  इवत नभाम्नभा व्यपवदश्यतवे। इयस  "रवेविभा"
इवत नभाम्नभावप पचतलतभा असस्त। इयस पसूविरतर पसश्चमवदशस पविहवत। नदभामस्यभास बभाणतलङभाख्यर पस्तरर पभाप्यतवे।
उत्पतत्तिस्थलभातन  पञ्चवकलशोवमटरपररवमतस्थभानवे
अमरकण्टकभाख्यभायभास  पविरतभसूममौ  पवविष्टवितगी।  तत्रिशैवि
अन्यभावभर  लरविगीवभर  जलधभारभावभर यलुकभा  सतगी
दगीघरनदगीरूपवेण  आत्मभानस  पकवटतवितगी।  अस्यभार  नदभार
वविदतवे  कवपलवेश्विरभाख्यर  जलपपभातर, दलुग्धधभारभाख्यर
जलपपभातश्च।  सभामभान्यतर  अयस  जलपपभातर"  दलुधधभारभा"
इवत  नभाम्नभा  तत्स्थभानवे  पतसदर।  नदगीयस
मध्यपदवेशगलुजररपदवेशयशोर वविवविधस सभाहभाय्यस वविदधभावत,  तस्मभादवेवि इयस अनयशोर पदवेशयशोर  "जगीविनरवेखभा"  इत्यलुच्यतवे।
भभारतविषरस्य सप्तसलु पववित्रिभासलु नदगीषलु नमरदभा अन्यतमभा। गङभायभार अवप अतधकस  पभाववित्र्यमन अस्यभार नमरदभायभार इवत
रूवढर।  उत्तिरभभारतदवक्षणभभारतयशोर  सगीमभास  वनवदरशवत  इयस  तवटनगी।  पसश्चमवदवश  सररवदयस  तभावप्तनदभा  सह
पविहवत। अस्यभार उपनदगीषलु  "  वहरणभाख्यभा", "विभारणभाख्यभा", "कशोलभारभाख्यभा",  चवेत्यभादयर पतसदभार। गङभायभास स्नभात्विभा
यथभा पलुण्यस पभाप्यतवे, नमरदभायभार तलु दशरनमभात्रिवेणशैवि पलुण्यस जभायतवे इवत जनशलुवतर। तस्मभाज्जभायतवे एवि ककीदृशस मभाहभात्म्यस
नमरदभायभा इवत। पसश्चमवदवश पविहन्तगी इयस आरविसभागरस्य खभाम्बभातभाख्यवे उपसभागरवे पवततभा भविवत।

***

तसन्धलुर
- लक्ष्मगीकभान्तभटर

अस्मभाकस  भभारतविषर  बहगीनभास  नदगीनभामन  आशयस्थलमन  । नद:  एवि  अस्मभाकस  भसूदवेवितभार  ।  नदनदशोमरध्यवे
अथरगतपभाथरक्यस वकमवप नभासस्त । वकन्तलु नदर पलुसतस वितरतवे;  नदगी तसयभास वितरतवे तभाविदवेवि । तस्मभातन बहपलुत्रिभादयर
नदभार अवप च गशोदभावियभारदयशो नदर इवत । आगममन्त्रिवेऽवप तसन्धलुररवत नदस्य उलवेखर कक तर - 

गङवे  च यमलुनवे चशैवि गशोदभाविरर सरस्वितगी ।
नमरदवे तसन्धलु कभाविवेरर जलवेऽसस्मनन सवनतधस कलु रु ॥ इवत
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ऋग्विवेदर  कभासभाञ्चन  पमौरभावणकनदगीनभास  विणरनभामन  अकभाषर्षीतन  ।  तवेषलु  तसन्धशोर  अवप  अन्तभभारविर  असस्त  ।
ऋग्विवेदगीयतसन्धलुर  अधलुनभा वितरमभानतसन्धलुनदर इत्यङगीवक्रयतवे  ।  ऋग्विवेदस्य परविवतरस्तशोत्रिवे  वविशवेषरूपवेण तसन्धलुनदस
बशोधवयतलुस तसन्धलुशब्यस्य 

अथरस्सगीमभाबदर कक तर । यथभा नदगीस्तलुवतससूकवे  नदगीनभान्तभातलकशोवलतखतभा । ऋग्विवेदगीयस्तशोत्रिवेषलु सविभारसभानदगीनभास
सगीतलसगवे पयशोगर कक तर । वकन्तलु तसन्धशोर पलुसतस व्यविहभारर कक तर सविरपथमवे ऋग्विवेदवे । तस्य अथरर आसगीतन तसन्धलुर
सविभारसलु नदगीषलु सभाहतसकर वकञ्च सविभारसलु नदगीषलु शवेष्ठिर ।

पभावकस्तभानदवेशस्य  दगीघरतमशो  गलुरुत्विपसूणर्लो  नदर  तसन्धलुररवत  ।
नदस्यभास्य  नभामभानलुसभारवेण  भभारतस्य  नभाम  आङलभभाषभायभामन  इसण्डयभा
अवप च फभातसर  भभाषभायभास वहन्द:  वहन्दलुस्तभानस विभा जभातमन । तसन्धलु नदस्य
तसन्धलुत्विवेनभावप  पतसवदरसस्त  ।  नदशोऽयस  मभानससरशोविरस्य  पभाश्विरवितर्षी
असस्त । अयस पभावकस्तभानस्य दगीघरतमर रभावष्टषयनदश्च । नदशोऽयस दवेशत्रियवे
अविलशोक्यतवे  । अस्य पभावकस्तभानमध्यवे  ९३  शतभासशर  दृश्यतवे  ।
भभारतमध्यवे ५ शतभासशर दृश्यतवे । चगीनमध्यवे २ शतभासशर दृश्यतवे ।

पञभाबस्य  लमौवककपरम्परभाथर  नदशोऽयमन  ऐवतहभातसकरूपवेण  गलुरुत्विपसूणरतभास
भजतवे । वद्वितगीयवे सहसभाब्दवे पञभाबपदवेशगीयभा जनभार  ऋग्विरदस्य  स्तलुतमौ  "  सप्ततसन्धलुर"  इवत नभाम पदन्तविन्तर ।
तसन्धसूपत्यकभायभामलुदसूतर पथमशैवतहभातसकवे षलु रभाज्यवेषलु गभान्धभारर समौविगीरररभाजविसशर अन्तभलुरकर आसगीतन  इवत शमन ॥

***

कभाविवेरगी
- रवणतनभायवेकर

गङवे  च यमलुनवे चशैवि, गशोदभाविरर सरस्विवत।
नमरदवे तसन्धलु कभाविवेररजलवेऽसस्मनन सवनतधस कलु रु।।

सप्तपलुण्यतमनदगीषलु  कभाविवेरगी अन्यतमभा पववित्रिभा च नदगी। एषभा नदगी कणभारटकस्य कलु गभारदन पविहवत। अस्यभार
सहभावद्रशवेण्यभा ब्रहवगरगीपविरतभातन उदवि अभसूतन। कभाविवेरगी मलुख्यतर दवक्षण-भभारतस्य कणभारटकरभाज्यवे 
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तभावमलनभाडलु रभाज्यवे च पविहवत। एतस्यभार तभावमलभभाषभायभास  "कभावविरगी" "पशोनगी"  चवेत्यवप नभामद्वियस वविदतवे। कभाविवेरगीनदगी
दवक्षण- भभारतस्य वविवभनरभाज्यवेषलु पविहन्तगी 

बङशोपसभागरस  यमौवत।  अस्यभार  तटवे  नशैकभावन  तगीथरस्थलभावन  तथभा  मसन्दरभावण  वविरभाजन्तवे।  कणभारटकस ,
तवमलनभाडलु र,  कवे रलञ्चवेवत त्रियभाणभास रभाज्यभानभास भसूभभागस समकदयन्त्यभार कभाविवेरगीनदभार गङभानदभा इवि पसूजनगीयतभा वविदतवे
दवक्षणपदवेशवे। एषभा कभाविवेरगी नदगी 

दवक्षणभभारतस्य अनवेकस्थभानवेभ्यर पवेयजलस कक वषक्षवेत्रिवेभ्यर जलसवेञ्चनञ्च पयच्छवत ततर अस्यभार जगीविनरूप-

जलस्य  पदभानवेनशैवि  दवक्षणपभान्तवे  अथरव्यविस्थभा  सशकभा  सलुसमकवद्दिश्च  भविवत।  अत  एवि  एषभा  कभाविवेरगीनदगी
दवक्षणभभारतवे गङभा इत्यवप अवभधगीयतवे।

एतस्यभार  नदभार  वविषयवे  नशैकभार  पमौरभावणककथभा  वविदन्तवे  यभासलु  एकभा  उच्यतवे।  कदभावचतन  दवक्षणपदवेशर
जलवविहगीनर  आसगीतन।  तस  सजलगीकतलुरमन अगस्त्यमलुवनर
ब्रहणर  आवशषभा,  महभादवेविवशविस्य  पववित्रिजलकमण्डललुस
स्विगीकक त्य  भसूममौ  आगच्छतन।  ततर  नदभार  वनमभारणभाथरमन
उवचतस्थभानस्य  अन्विवेषणवे  रतर  स  भभारतस्य  दवक्षणभभागस
पवत  पविभासस  कलु विरनन  कशोडगलुपदवेशस्य  वगररभभागमन  आगतर।
दवेहबभाधभापगीवडतर अगस्त्यर शमौचभाथर स्थभानस पश्यनन आसगीतन।
तदभा  स  मभागर  गमनसमयवे  कञ्चन  बभालकमन  अद्रभाक्षगीतन।  स
विस्तलुतर विवेषभान्तररतर गणवेश आसगीतन। स तस  बभालकस  दृष्टभा

तस्मशै  कमण्डललुस  दत्त्विभा तस्य रक्षणभायभावदश्य शमौचभाथर  जगभाम। गणवेशर जभानभावत स्म यदन अगस्त्यमलुवनर नदभार
उद्गमनभाथर  स्थभानस्य अन्विवेषणवे  रतर  इवत।  अतर  तत्कमण्डललुस  तत्रिशैवि  भसूममौ  स्थभापवयत्विभा  सर  ततर  इयभाय।
तदनन्तरस कश्चन कभाकर कमण्डललुस  स्पकष्टभा तस्यशोपरर उपभावविशतन। अगस्त्यमलुवनर आगत्य कमण्डलशोर उपरर
कभाकस  दृष्टभा  यदशैवि  तस  धभाविवयतलुस  यवेतवे  तदशैवि  तस्मभातन  जलधभारभा  लघलुधभारभारूपवेण  कभाविवेरगीनदगी  भसूत्विभा  पभाविहतन।
महभाभभारतस्य आवदपविरवण अजलुरनर तगीथरयभात्रिभापसङवे अत्रिभागत्य स्नभातविभानन इवत उवलतखतमसस्त।

भभारतस्य  अन्यनद इवि  दवक्षणभभारतस्य  एषभा  पववित्रिनदवप  पदसूवषतभा।  कभाविवेरगीनदभार  पदसूषणस  स्विगीकक त्य
नशैकभावन  शशोधकभायभारवण  जभातभावन  पचलसन्त  च  ससन्त।वविश्विवविदभालयवेषलु  शशोधकभायभारनलुसभारवेण  वनमभारणशभालभाभ्यशो
वनगरतजलशैर नदभार जलस वविषभाणलुससतसकस  दसूवषतस च दृश्यतवे यवेन दसूवषतजलपभानवेन स्विभास्रयस नश्यवत।

नरभार रुग्णभार भसूत्विभा पञ्चत्विस च यभासन्त। अत वियस यवद जलससरक्षणवे सभाविधभानभार भविवेम तदशैविभास्मभाकस  जगीविनस
शभासन्तमयस सलुखमयञ्च भववितलुस शक्नशोवत। अत एवि अस्मभावभर मनर शलुदस कतरव्यमन। यवद मनर वनमरलस भवविष्यवत
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 तदशैविभास्मभाकस  वविचभारभार शलुदभार, वचन्तनञ्च शलुदस भवविष्य़वत यवेन जलस्य वविशलुवदर अविश्यमवेवि भवविष्यवत। तस्मभादवेवि
कभारणभातन ऋषयर सततस कभामयन्तवे स्म यतन –

यतशो यतर समगीहसवे, ततशो नशोऽभयस कलु रु ।शनर कलु रु पजभाभ्यशोऽभयस नर पशलुभ्यर ।।(यजलु.३६.२२)

***
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