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यϏदहाϚΕ तद̂त्र य˷ेहाϚΕ न तʷϒचत्
शुभङ्कर दासः

भारतीयसंृ؟तेः आधार̠शलयोरՐतमम् इदं कृؑदै्वपायनिवर̠चतं महाभारतम् । न नूनमظ
ग्रԮظ उदे्दं׻ कौरव-पाҕवयोः युद्धवणर्नम्, अिप तु भारतीयधमर्ظ काӓ͐न सिवأरं ̠चत्रणम् ।
सुजीवनादश͂ δापयद् ՐायाՐायिववेकपूवर्कं धमर्शाظئािप काय͂ कुरुते शा̠ئमदम् ।
महाभारतظाظ गुणक̤तर्नावसरे प्राսते –ोकोऽयम्׿

धम͐ ह्यथ͐ च कामे च, मोक्षे च भरतषर्भ ।
यिदहा̡أ तदՐत्र यՀेहा̡أ न तत् Ε̠चत् ॥ इित ।

नेتोक׿ “यिदहा̡أ तदՐत्र यՀेहा̡أ न तत् Ε̠चत्” इित वाΐेन अ̡खलसंसारظ सारः
सϼहײात्र महाभारते ल֥ते इӀवबो̠धतम् । तңथ̠मित िविवधिवषयान् आ̠श्रӀअधः िवचा̟रतम् ।
१. महाभारते पुरुषाथोर्पदेशः
पुरुषैः अӞर्मानाः चӈारः पुरुषाथार्ः धमार्थर्काममोक्षाः प्र̠सद्धाः शाेئषु लोकाचारेषु च । तत्र नैके

मोक्षपरकाः दाशर्िनकग्रԮाः , धमर्परकाः यज्ञािदग्रԮाײ प्राսԜे, परԜु अितिवरलाः ते ग्रԮाः , यत्र
एकत्र सव͐ पुरुषाथार्ः ाδाताः׬ । तथािह-
१.१. धमईइः कृӀाकृӀिववेकैः नीरक्षीरिववेचनपूवर्कं जीवनं यापय̡Ԝ िवचक्षणाः । स च
कृӀाकृӀिववेकः धमर्शाئग्रԮे उ̡̠סखतः । कײ धमर्ः इित चेदХुते– ̠ध्रयते अनेन इित धमर्ः
इित । तथाह्य̧Ϳं महाभारते–

̠ध्रयते धमर् इӀाहुधर्म͙ धारयते प्रजाः ।
तضाद्धम͙ न हԜ׬ः , धम͙ रक्षित र̠क्षतः ॥ इित ।

महाभारते भू̟रशः धमार्धमर्िवचारः प्राսते । यथात्र श्रीकृؑाजुर्नयु̠धि؎रभीؙिवदरुादीनां
धमर्मागर्ः , तथैव च दयु͙धनादीनाम् अधमार्नुसरणमिप׬ाδातमत्र, येन मानवाः द्वयोः तरिववेकेन؋ر
धमर्माग͐ण जीवनम् अितवाहियतुं शΈुयुः । यक्षयु̠धि؎रसंवादे धमर्ः न नूनम् उपदेशमात्रम्, अिप तु
जीवनाचरणमेवेित ज्ञािपतम् । तत्र चोͿं यु̠धि؎रेण–

यशः सӀं दमः शौचमाजर्वं ह्रीरचापलम् ।
दानं तपो ब्रह्मचयर्̠मӀेताأनवो मम ॥ इित ।

िद्विवधो िह धमर्मागर्ः प्रवृ̠ҭः िनवृ̠ҭेײित । श्रीशङ्करभगवҺादानां ाδानानुसारम्׬
अ֥ुदयलक्षणः सांसा̟रकमागर्ः प्रवृ̠ҭमागर्ः , मोक्षशाئिवचारभूतः परमाҾभावलक्षणः श्रेयोमागर्ײ
िनवृ̠ҭमागर्ः इӀुХते । तत्र प्रवृ̠ҭमाग͐ कः आदशर्ः अवलֶनीयः इित िवषये िद्वज׬ाधसंवादे
–ाδातम्׬

के न िहसं̡Ԝ जीवान् वै लोकेऽ̡ضन् िद्वजसҭम ।
बहु स̠нԡ इह वै ना̡أ क̠ײदिहसंकः ॥ इित ।

१.२. अथईइकामौ च̟रत्रोՀӀै यािन कालवण͙̠चतकायार्̠णؼؼ प्रδातािन, ताՐेव अथर्कामािदषु

सचूीपतं पापतुं नुदतु
dīpaśikhā/v1/2023/Subhankar Das/pp. 5-8



६ सचूीपतं पापतुं नुदतु
च सहायकािन भव̡Ԝ । अथर्शाئीया आधुिनक̤ िवद्या, प्राचीनसामा̠जकादशर्ײ प्रद̠शर्तं प्रकृते ।
सुजीवनयापनाय अथ͙पाजर्नम्, संरक्षणम्, भोगेײित त्रयो िवषयाः अपेक्षԜे । अत एव अथर्कामयोः
प्रेरयित महाभारतम्, यथा–

सुवणर्पुؔां पृ̠थवी ं ̠चՓ̡Ԝ पुरुषाئयः ।
शूरײ कृतिवद्यײ यײ जानाित सेिवतुम् ॥ इित ।

तضा̠द्ध अथ͙पाजर्नसाधनोपदेशाय कृ؛ादयो ाδाताः׬ । प्रोͿн– “न स स̠मितं गНेत् यײ
नो िनवर्पेत् कृिषम् ॥” इित ।
१.३. मोक्षः अ̡ضՀेव महाभारते भीؙपवर्̠ण श्रीमद्भगवद्गीता प्रδाता, या च परमाҾदशर्नरूपं
मोक्षम् उपिदशित । अظ च ग्रԮظ अ؋ादशसु अԅायेषु मोक्ष एव मूलतः प्रितपािदतः । अظ
च ग्रԮظ िविवधवेदाԜाचायार्णां दाशर्िनकमतानुसारंؼؼ ाδाः׬ दृ׻Ԝे । अضाЛ ग्रԮाद्
उपिनषदͿुतҳािन उपल֥Ԝे, यथा– ज्ञानकमार्िदमागार्ः , ब्रह्मिवद्या, आҾज्ञानम् इित । तेनात्र
चӈारोऽिप पुरुषाथार्ः ाδाताः׬ इित म्؋ر ।
ननु इमे चӈारः पुरुषाथार्ः अՐत्रािप महाका׬ािदषु ल֥ेरन्, कथमैظव ग̟रमोिͿः – “न तत्

Ε̠चद्” इित चेदХुते यत्, इतरे ग्रԮाः पुरुषाथर्वणर्नेनैव समाղाः , अत्र तदित̟रХािप नैके तादृशाः
िवषयाः व̠णर्ताः , येषु केचन धमर्शाئादौ प्राսԜे, केचन वा सािहӀशाेئ, केचन वा अՐत्र
शाئाԜरे । परԜु तेषां समेषां सङ्गमो िह नाՐत्र, अिप तु महाभारते एवेित युͿाظ ग̟रमोिͿः ।
२. महाभारतसय सामािजकोपदेशः
िविवधसामा̠जकोपदेशाः प्राսԜे महाभारतात्, ये चोपदेशाः आदशर्जीवनयापनाय

आलֶनभूताः । तादृशाः केचन उपदेशाः यावत्– भीؙظ िपतृभिͿः , एकल׬ाजुर्नयोः गुरुभिͿः ,
पुत्रपुӄोः साׁ̠मӀादयः । तथाह्य̧Ϳं महाभारते–

“यथैवाҾा तथा पुत्रः , पुत्रेण दिुहता समा ॥” इित ।
साֲितके काले नारीपुरुषयोः साׁिवषये सवर्कारैः यः प्रयҷः िवधीयते, तظ मागर्दशर्नं तु

सुप्राचीने महाभारते एव पूवर्तः प्रदҭम् । अिप च, गाԺारी-कुԜी-द्रौपदी-सुभद्रािदनारीणां यत् सामӞ͂
कतर्׬बोधः नेतृӈн प्राսते तद् अद्यतनीयनारीणां सवर्क्षेत्रेषु साׁावदाने िविवधकाय͐षु नेतृӈप्रदाने
च प्रेरकं भवित । अ֥ुՀӀा सह नीितमाग͙ऽिप उपिद؋ः चतुराश्र̠मणाम् आदशर्जीवनोपदेशज्ञापनेन ।
तथािह–
१. ब्राह्मणظ यज्ञाԅयनदानादयः ।
२. क्षित्रयظ राжपालनादयः ।
३. वैظ׻ कृिष-पशुपालन-वा̠णжादयः ।
४. शूद्रظ िद्वजािदत्रयाणां वणार्नां सेवा ।
३. महाभारते राजधमईइः
राजा यथा चरते लोकأदनुवतर्ते इित श्रूयते लोके, तضाद् राज्ञा िवचक्षणेन भा׬म् इित

नीितम् अनुसृӀ आदशर्राजधम͙ ाδातः׬ प्रकृते । महाभारतتराजधमर्ज्ञानं िवना कोऽिप पूणर्तया
राजनीितिवलक्षणो भिवतुं नाहर्ित इित िवदषुां मतम् । राजनीतेः नेतारं प्रित महाभारतं महनीयम्
आदशर्म् उपتापयित । सुधमर्संتापनظ उҭरदाियӈं राज्ञामेव इित कथयित ग्रԮोऽयम् ।
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इҵमिप उ̡̠סखतमत्र यत्, यिद राजा प्रजापालनं न कुयार्त्, तिहर् न नूनं प्रजानामेव क्षयः , अिप तु
वैिदकधमर्ظािप लोपः ात्ظ । तضाद् राज्ञा कथं य̠मितेت िवषये प्रोͿम्–

मृदिुहर् राजा सततं, लЀो भवित सवर्शः ।
अवमՐ̡Ԝ भतार्रं, संघषार्दपुजीिवनः ।
ानेتؼ न ित؎̡Ԝ, लङ्घय̡Ԝ च तद्वचः ॥ इित ।

िकн, राजधम͐ ने؋ सित रा́ظ؋ नाशो भवित । तضा̠द्ध “राजा राजपुरुषाणां मेरुदҕः ”
इӀािदवचो̠भः महाभारतम् उЛैः राजधमर्ظ उңृ؋ताम्, राजनीतेः उपादेयताн δापयित ।
४. महाभारतसय सािहितयकमहत्त्वम्
“श֒ाथ͛ सिहतौ का׬म्” इित आचायर्भामहظ का׬लक्षणादार֥ काظ׬ याव̡Ԝ

प्रयोजनािन प्रोͿािन, तािन सवार्̠ण महाभारते उपल֥Ԝे । तथािह–
४.१. गुणः रीितश्च का׬शाئीयदृ،ा महाभारते पाнाल̣रीितः वतर्ते । तत्र च पाнाल̣रीतेः लक्षणं
प्रोͿम्–

“श֒ाथर्योः समो गुֵः पाнाल̣रीित̟र؛ते ॥” इित ।
गुणे؝िप ये त्रयो गुणाः प्रδाताः आलङ्का̟रकसֲदाये ओजः , प्रसादः , माधुयर्нेित, तेषां

त्रयाणामेव भू̟रशो दृ؋ाԜाः प्रितपदं प्राսԜे महाकाे׬ऽ̡ضन् ।
४.२. रसः रӀाद्यव̡НՀा भόावरणा ̠चदेव रसः इित प̡ҕतराजजगՀाथवचनात् काظ׬ हृदयं
ह्ययं रसः , यײ नविवधः । श्रूयते च सािहӀदपर्णे ोकोऽयम्׿

शृङ्गारहाظकरुणा रौद्रवीरभयानकाः ।
बीभӋोऽद्भत̧ इӀ؋ौ शाԜोऽिप नवमो रसः ॥ इित ।

यद्यिप महाभारते नैके रसाः प्राսԜे, यथा- १. सुभद्राजुर्नयोः प̟रणयवेलायां शृङ्गारः , २.
सभापवर्̠ण हाظम्, ३. युद्धवेलायां वीरः , ४. दुः शासनािदवधकाले बीभӋः , ५. अ̠भमՐुप्रभृतीनां
वीरगितकाले करुणः ; तथािप मुδतः अत्र अिङ्गरसأावत् शाԜः एव ।
४.३. अलङ्कारः श֒ाथर्भेदेन अलङ्कारो िद्विवधो मतः । तेषु श֒ालङ्कारेषु महाभारते मुδतः अनुप्रासः ,
अथार्लङ्कारेषु उपमारूपकोһेक्षादयः प्राսԜे । तत्र अनुप्रासظ एकः दृ؋ाԜأावद् भीमवणर्नप्रसङे्ग–

“भीमो भीमपराक्रमः । अशोकः शोकनाशनः ॥” इित ।
४.४. छनदः छ԰ः पादौ तु वेदظ इित पा̠णनीयवचनाद् वेदाԜाङ्गाԜभूर्त̠मदं छ԰ः का׬ाङे्गषु
अՐतमम् । महाभारते यद्यिप िविवधपवर्̠ण मԅे मԅे िविवधН԰ुؾ ोकाः׿ प्राսԜे, तथािप
बाहुेןन अनु̧؋կ԰̠स एव ोकाः׿ उपल֥Ԝे । न नूनम् एतावतैव समाղोऽयं का׬मिहमा
महाकाظ׬ाظ । प्रकृतेऽ̡ضन् पद्याҾककाे׬न सह गद्याҾकभामोऽिप Ε̠चत् प्राսते, य̠द्ध
चְूका׬लक्षण̠मित आमन̡Ԝ सािह̡Ӏकाः । लक्षणं चोͿं महाकिवना द̡ҕना “गद्यपद्यमयी वाणी
चְू̟रӀ̠भधीयते” इित । सम̠थर्तнेदं महाभारतظδाितप्रसङे्ग–

“अलङृ्कतैः शुभैः श֒ैः छ԰ोवृҭैײ िविवधैः ॥” इित ।

एतावता सवर्िवधिवषयाणां महाप्रयोगभूत̠मदं महाभारतम् इित यद्यिप प्रितपािदतम्, तथािप
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अैظकं िव̠शं؋ वैलक्षҞं वतर्ते । तथािह न नून̠मदं सӀवृҭाԜाधारेणैव र̠चतӈाद् ऐितहा̠सक̠मित,
अद्यपयर्Ԝं सनातनधमर्वद् देदीսमानӈात् प्रितक्षणम् उपयुͿӈाЛ पुराणमिप ।
तضाद् यथात्रتा नीितः ाधीनतासϼामकालेؼ पथप्रद̠शर्कासीत्, एवमद्यािप

अमृतमहोӋववेलायां पाथेयभूतेӀतः युͿं वचन̠मदम्- “यिदहा̡أ तदՐत्र यՀेहा̡أ, न तत्
Ε̠चत्” इित ̠शवम् ॥
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