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कןाणवरेषु,
अवगमं कुशलं तत्राӀानां वातार्н सिवशेषां मठظ तव पित्रकायाम् । ममािप िवशेषोऽ̡أ

शरीरظ; सिवशेषः ज्ञात׬ः ̠भषक ् प्रवरظ श̠शभूषणظ सकाशात् । ब्रह्मान԰ेन संृ؟तया
एव रीӀा चलӈधुना ̠शक्षा; यिद पײात् प̟रवतर्नमह͐ तदिप कारयेत् । सव͐षां सֽितं गृहीӈा तु
करणीय̠मित न िवضतर्׬म् ।

अहमधुना आलमोडानगरظ िक̠нदҭुरं क̠ظचद् व̠णज उपवनोपदेशे िनवसा̠म । सֽुखे
िहम̠शखरा̠ण िहमालयظ प्रितफिलतिदवाकरकरैः िपҕीकृतरजतानीव भा̡Ԝ प्रीणय̡Ԝ च ।
अ׬ाहतवायुसेवनेन ̠मतेन भोजनेन सम̠धक׬ायामसेवया च सुदृढं सुदृं׻ च सцातं मे शरीरम् ।
योगान԰ः खलु सम̠धकमتؼ इित शृणो̠म आमԢया̠म तमागԜमुत्रैव । िवभेӀसौ पुनः
पावर्Ӏात् जलात् वायोײ । ‘उिषӈा कितपयािन िदवसािन अत्रोपवने यिद न तावद् िवशेषः ाधेः׬
गН ӈं किलकातायाम् ’ इӀहमद्य तमिलखम् । यथा̠भरु̠च क̟र؛ित । अХुतान԰ः प्रितिदनं
सायाहे्न आलमोडानगया͂ गीतािदशाئपाठं जनानाहूय करोित । बहूनां नगरवा̠सनां ानांتԺावार؟
सैՐानाн समागमोऽ̡أ तत्र प्रӀहम् । सवार्नसौ प्रीणाित चेित शृणो̠म ।

‘यावानथर्ः ’ इӀािद׿ोकظ यो बङ्गाथर्ः ӈया िल̡खतः नासौ मՌते समीचीनः । ‘सित जले
րािवते उदपाने ना̡أ अथर्ः प्रयोजनम् ’ इित अظाथर्ः —िवषमोऽयम् उपՐासः , िकं संրुतोदके
सित जीवानां तृؑा िवलुղा भवित? यद्येवं भवेत् प्राकृितको िनयमः जलրािवतायां भूमौ जलपानं
िनरथर्कं—Ε̠चदिप वायुमाग͐ण अथवा अՐेन केनािप गूढेनोपायेन जीवानां तृؑािनवारणं ,ात्ظ
तदाऽसौ अपूव͂ अथर्ः साथर्कः भिवतुमहत्͐ । नाՐथा । शाङ्कर एवावलֶनीयः ।

इयमिप [ाδा׬] भिवतुमहर्ित—सवर्तः संրुतोदकायामिप भूमौ यावानुदपाने अथर्ः
तृؑातुराणाम् (अחजलमलं भवेिदӀथर्ः ) ‘आأां तावद् जलरा̠शः , मम प्रयोजनं ऽिपेחؼ
जले ̠सԅित’ एवं िवजानतः ब्राह्मणظ सव͐षु वेदेषु अथर्ः प्रयोजनम् । यथा संրुतोदके पानमातं्र
प्रयोजनम् तथा सव͐षु वेदेषु ज्ञानमातं्र प्रयोजनम् ।

इयमिप ाδा׬ अ̠धकतरा सिՀ̠धमापՀा ग्रԮकारा̠भप्रेता च । उपրािवतायामिप भूमौ पानाय
उपादेयं पानाय िहतं जलमेव अ̡Փ̡؛Ԝ लोकाः नानात् । नानािवधािन जलािन स̡Ԝ ̠भՀगुण-
धमार्̠ण उपրािवताया अिप भूमेأारतׁात् । एवं िवजानन् ब्राह्मणोऽिप िविवधज्ञानोपրािवते
वेदाδे श֒समुदे्र संसारतृؑािनवारणाथ͂ तदेव गृह्णीयात् यदलं भवित िनः श्रेयसाय । ब्रह्मज्ञानं िह तत् ।
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