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र्ोिसारः  

 
सत्सु बहुष ुवेदान्तसम्प्रदायेषु, अदै्वतसम्प्रदायस्य नह महान् आदरः  बुिजनेषु । कथधमनत 

चेत ्जीवनस्य परमाथशस्वरूपज्ञानं नह सवेषां नः  धचकीनषशतम्, तस्य शु्रनतयुक्त्यानदध ः  नवशे्लषणेन 

स्वरूपप्रनतपत्तय ेअदै्वतवेदान्तस्य महान् वतशते प्रयत्ननवर्ेषः । अस्माकं धचत्तवृधत्तरनुक्षणधमतस्ततः  

नवधक्षप्ता  वनत, मनसः  ऐकागं्र्य नैव सम्पाद्यते । तदथशमवे नदकु्ष जायते राष्ट्रस्य इतरराष्ट्रैः  सह 

संग्रामः , िनापधचनतः , अस्मद्धाननः  देर्क्षनतश्च । कस्तनहश प्रतीकारः  इनत चेत ् मनसः  

र्ान्तन्तनविानम् । जगत्स्रष्ट्रा सह अस्माकं कः  सम्बन्धः , मुन्तिस्वरूपम्, समाधिप्रनतपधत्तः , 

यमाद्यभ्यासः  इत्यादीनां ज्ञानपूवशकानुर्ीललनानदपरुः सरं वतशमानमनुजानां यत् महत ् प्रयोजनं 

मनसः  र्ान्तन्तनविानम् – तत् कारयनत अयं वेदान्तसम्प्रदायः । तदथशमेव ध्यानोपदेर्ः , जपोपदेर्ः , 

 गवन्तिन्तनने मनसः  कालुष्यापगमोपदेर्ः , तदथशमेव च श्रवणस्य मननस्य नननदध्यासनस्य च 

कतशव्यतोपदेर्ः । एतेन नकं प्राप्तधमनत चेत ् श्रवणमनननननदध्यासनानन र्ास्त्रनविानानुसारं 

यथार्न्ति यनद अनषु्ठीयने्त अस्माध ः , तनहश मनसः  र्ान्तन्तनविानम,् पनवत्रजीवनननवाशहः , 

सत्सङ्गनतः , नकं बहुना आत्मज्ञानमनप सुकरं  वनत । अत एव अन्तस्मन् र्ोिप्रबन्धे मया 

अदै्वतवेदान्तदर्शनानुसारं श्रवणमनननननदध्यासनानां स्वरूपनवमर्ाशय प्रयत्नो नवनहतोऽन्तस्त । 

एवञ्च “अदै्वतवेदान्तदर्शनानुसारं श्रवणमनननननदध्यासनस्वरूपनवमर्शः ” (“A Critical 

Study of Śravaṇa, Manana and Nididhyāsana in the Light of Advaita 

Vedānta Philosophy”) इनत र्ीषशकानितो मदीयर्ोिप्रबन्धनवषयः । र्ोिग्रन्थस्य 

नवशे्लषणात्मकत्वात ् प्रकृतनवषयमधिकृत्य सूक्ष्मानतसूक्ष्माणा ं नवषयाणा ं नवस्तारेण पयाशलोचनं 

नवनहतम् अत्र । नवशे्लषणात्मके ह्यध्ययने आदौ नवषयस्य खण्डर्ः  नव ागः  कतशव्यः , यने 

ध न्नध न्नरूपेण समेषां व्याख्याने सौकय ं  वनत । तस्मात ् आदौ पृथग्रूपेण श्रवणादीनाम ्

आत्मज्ञानसािनाना ं नवमर्शः  नवनहतः । ततश्च कायशकारणानुसन्धानं कतशव्यम,् तस्मात ्

श्रवणमनननननदध्यासनानाम् अङ्गानङ्ग ावनवचारः  अत्र उपस्थानपतः । ततश्च श्रवणादीना ं

नवधिनवचारानदना वैधर्ष्ट्यनवश्लेषणरूपः  नवशे्लषणात्मकाध्ययनस्य ननयमः  अनप पररपाधलतः । 

अने्त च युन्तिपूवशकं धसद्धान्तः  अनप वणशनीयः  इनत ननयमात् प्रत्यध्यायम् अन्तन्तमे ननष्कषशः  सयुन्ति 

प्रनतपानदतः । 



केवलम् अदै्वतवदेान्तमूलकतया एव श्रवणादीनां स्वरूपनवश्लेषणं कथं नवनहतधमनत चेत ्

प्रथमतस्त ु ग्रन्थकलेवरनवस्तर यात ् वदेान्तस्य सवशसम्प्रदायानुसारं व्याख्यानं न नवनहतम,् 

नद्वतीयतस्त ु मया धसद्धान्तपक्षत्वेन अदै्वतमतमवे समाधश्रतधमनत हेतोः  अदै्वतपरकतया एव 

व्याख्यानं नवनहतम् । तने नेदं धसद्ध्यनत यत् इतरवेदान्तसम्प्रदायानां मतमत्र नैव नवचाररतम्, 

क्वधचत ्प्रयोजनानुसारम ्इतरमतानन अनप व्याख्यातानन । नवशे्लषणात्मकेऽन्तस्मन् गवेषणकाय े

मया प्रत्यध्यायमन्ते समषेां मताना ं परीक्षणेन ननष्कषशः  प्रत्यपानद । प्रकृतनवषयम् अधिकृत्य 

तथ्यसंग्रहावसरे मया अपेक्षानुसारं प्रस्थानत्रय्ाः  धचता अंर्ाः  स ाष्यम् अिीताः , समञ्च 

अदै्वतधसधद्धः , धसद्धान्तलेर्संग्रहः , तत्त्वप्रदीनपका, इत्यादीना ं नवचारमलूकानां बहूनाम् 

अदै्वतपरकग्रन्थानां प्रयोजनानुगणु्येन नवस्तारेण अध्ययनं नवनहतम् । बुधद्धर्दु्ध्य ै

इतरसम्प्रदायमतानन अनप क्वधचत ्क्वधचत ्अिीतानन ।  

अन्तस्मन् ग्रन्थ े मखु्यरूपणे अष्ट्ौ अध्यायाः  सन्तन्त, उपोद्घातस्य उपसंहारस्य च 

मुख्याध्यायते्वन प्रकल्पना न कृता । प्रथमाध्यायस्य आरम्भात ्प्राक् प्रकृतगवेषणस्य नकमुदे्दश्यम्, 

नकयती पररधमनतः , ग्रन्थकायः , गवेषणस्य फलम् इत्येतत् सव ंसनवस्तरम् आलोधचतम् । ततश्च 

उपोद्घाते अनुबन्धानदकं ननरदशश्य प्रथमाध्याय ेआत्मज्ञानस्य सािनानन कानन शु्रत्यानदषु उपनदष्ट्ानन 

इनत मन्त्राद्युले्लखपुरः सरं समासतो नवचाररतम् । तत्र च ननत्यकाम्यादीनन कमाशधण कथं 

ज्ञानसािनानन, आत्मसाक्षात्कारे करणतं्व कस्य, सदु्बधद्ध-सत्य-प्रसंख्यानादीनां करणत्वप्रसङ्गोऽनप 

प्रनतपानदतः । नद्वतीये ह्यध्याय े बहुध ः  ग्रन्थकृधभः  समुपनदष्ट्ानन आत्मज्ञानसािन ूताना ं

श्रवणमनननननदध्यासनानां लक्षणानन समाकुञ्च्य तेषा ं नवस्तारेण पदर्ः  नवचारो नवनहतः , ततश्च 

तेषा ंनवचारेण कथमेतानन उपादेयानन इनत प्रनतपानदतम् । तृतीये चाध्याय ेप्रस्थानत्रयीम् अन्तिष्य 

श्रवणादीना ं ननषृ्कष्ट्ाथशः  प्रनतपानदतः , अदै्वतेतरदर्शनषेु च कथम् आत्मज्ञानसािनानन 

प्रनतपानदतानन इनत नवमषृ्ट्म् । चतुथे अध्याय े नननदध्यासनस्य समाध्यथशपयशवसानत्वात् समािेः  

नवषय े उत्तरमीमांसा-योगानददर्शनस्वारसे्यन नवचारः  प्रस्तुतः , समञ्च ध्यानं कथं कतशव्यम्, 

जपाभ्यासः  कथं सािनीयः , कुण्डधलनीर्िेः  जागरणं कथं कतु ंर्क्यत,े अदै्वनतनः  योगधसद्धानं्त 

कथं स्वीकुयुशः  इत्यानदनवषया अनप प्रदधर्शताः । पञ्चमऽेध्याये श्रवणानदषु नवधिवशतशते न वेनत नवषयः  

नवस्तारेण प्रनतपानदतः , तत्र च अनवधित्वपक्षोऽनप नवचाररतः । षष्ट्ेऽध्याय े

श्रवणमनननननदध्यासनानां परस्परम् अङ्गानङ्ग ावः  नवचाररतः । सप्तमे त्वध्याय े

श्रवणमनननननदध्यासनैः  कथं तत्त्वज्ञानी वेदान्तप्रदधर्शतया सरण्या आत्मज्ञानाध मुखी  वेत् इनत 

प्रनतपानदतम्, आनुषनङ्गकरूपेण अदै्वतसम्प्रदायस्य मुख्यानन काननचन मतानन अनप आलोधचतानन 

सन्तन्त । अन्तन्तमे चाष्ट्मऽेध्याये आश्रम ेदेन श्रवणाद्यभ्यासे  ेदो वतशते न वेनत नवषयः  

आलोधचतः । एवंरूपेण अष्ट्ौ अध्यायाः  व्याख्याताः । ततश्च उपसंहार ाग ेसम्पूणशस्य प्रबन्धस्य 

सारः , प्रकृतनवषये अनग्रमगवेषणसम्भावना वतशते न वेनत नवषय ेआलोधचतः । तदनु पररधर्ष्ट् ाग े

ग्रन्थोदृ्धतोपननषद्वचनसंग्रहः , प्रबन्धोन्तल्लन्तखतश्लोकसंग्रहः , प्रबन्धोन्तल्लन्तखतसूत्रसंग्रहः , 

प्रबन्धप्रयुिपारर ानषकर्ब्दाथशकोषः , आधश्रतग्रन्थसूची चेत्येते संगृहीताः  पाठकसौकयाशथशधमनत 

धर्वम ्। 
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