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२० सूचीपतं्र प्राղंु नुदतु

गरुुदेवः दिꣻक्षणामिू र्तर्ः सिच्चदानन्दिवग्रहः
संजीवगराइः *

भूिमका
गुरुः केवलं साधारणः ̠शक्षकः ना̡أ, ना̡أ च साधारणः जनः । गुरु

इित श֒ظ Һ̠ҭःु׬ बहुधा िनरूսते, सामाՐतया गुरुӈं नाम श्रे؎ӈम् इित
बोԅते । ҺҰाु׬ाकरण׬ यظाथर्ः —यः ज्ञाने, गुणे, वय̠स, मयार्दायाн
श्रे؎ः ; सः गुरुपदवाХः । परԜु एतՌात्रेण ावहा̟रकतया׬ अظाः प̟रभाषायाः
,ीकारेऽिपؼ तҳतः गुरोः रूपंؼ नैव प्रकाशते । अतः शाेئ उХते—

“गुश֒بԺकारः ात्ظ रुश֒أिՀरोधकः ।
अԺकारिनरो̠धӈात् गुरु̟रӀ̠भधीयते ॥”

—[अद्वयतारकोपिनषत्, १६]
“गुकारײाԺकारो िह रुकारेأज उХते ।
अज्ञानग्रासकं ब्रह्म गुरुरेव न संशयः ॥”

—[गुरुगीता, ३३]
“गुरुब्रर्ह्मा गुरुिवर्ؑुः गुरुद͐वो मह؀ेरः ।
गुरुः साक्षात् परब्रह्म तैض श्रीगुरवे नमः ॥”

—[गुरुगीता, ५८]
̠श؛ाणाम् अज्ञानाԺकारिवनाशकӈे सित तҳप्रकाशकः

परमाҾा गुरुः इित अवधेयः । प्रसङे्गऽ̡ضन् तादृशोऽयं गुरुः ̠शवावतारः
द̠क्षणामूितर्ः , सनकादीनाम् ऋषीणां सकाशे प्रतीकӈेन मौन׬ाδानेन

* शोधНात्रः , संृ؟तदशर्निवभागظ, रामकृ̠ؑमशन्-िववेकान԰-शैक्ष̠णक-शोधसंتानظ,
बेलुडमठظ ।
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२१ सूचीपतं्र प्राղंु नुदतु
अज्ञानमलनाशपुरः सरम् आҾतҳम् ज्ञापयित । अत्र उपदेशظ शैल̣ क̤दृशी
इӀुͿे, वयं प׻ामः —̠श؛ाणां संशयं ना̠शतुं न तظ ाδानं׬ न वा
भाषणम्, केवलं ظؼ उप̡تӀा स̠Лदान԰िवग्रहظ दशर्नमात्रेणैव ̠श؛ाः
̠छՀसंशयाः । अतः प्रबԺेऽ̡ضन् संक्षेपेण आलोХते िवषयोऽयम् ।
पौरािणकी कथा

ेت԰पुराण؟ सूतसंिहतायां, ̠शवपुराणे अिप च द̠क्षणामूӀुर्पिनषिद
एषा कथा िवأरेण उपल֥ते, अत्र वयं संक्षेपेण कथासारम् आलोचयामः ।

ब्रह्मा तظ चतुरः मानसपुत्रान् सनक-सन԰न-सनातन-सनңुमारान्
सृि؋कायार्य उҺािदतवान् । परԜु एते ऋषयः वैराϕवशात् सृि؋काय͐
अप्रवृҭाः सԜः आҾज्ञानाय प्रवृҭाः । वेदादीनां शाئाणाम् अԅयनेनािप
यदा तेषां संशयाԺकारः नापगतः आҾज्ञानलाभाय तृؑातार्ः सԜः ते
(प्रायः ) नारदोपदेशेन िहमालयظت ̠शवظ शरणापՀाः जाताः । तदा
पुराणप्र̠सӯनुसारं करुणािद्रतः ̠शवः िहमालयेت वटवृक्षतले षोडशवष̓य-
बालकӈेन द̠क्षणामूितर्रूपेण अवतीणर्ः । अवतीणर्ظ तظ स̠Лदान԰िवग्रहظ
केवलं दशर्नमात्रेण उपदेशं िवनैव सनकादीनां संशयरूपो मलः न؋ः । अतः
आिदशङ्कराचाय͐ण उХते—

“̠चतं्र वटतरोमूर्ले वृद्धाः ̠श؛ा गुरुयुर्वा ।
गुरोुأ मौनं ाδानं׬ ̠श؛ाुأ ̠छՀसंशयाः ॥”

दिक्षणामूतेर्ः रहसयम्
भगवान् ̠शवः उҭरिद̠श िहमालये िनवसित; अतः गुरुӈेन यदा

द̠क्षणमुखी भूҳा अवतीणर्ः , तदा द̠क्षणिद̠श मुखावتानात् आिदगुरोः
मूत͐ः नाम द̠क्षणामूितर्ः इित प्रचा̟रतः । शाئीय-परְरायाम् एषा द̠क्षणा
िदक् मृӀोः यमظ वा, अतः संसाररूपظ वटवृक्षظ अधः गुरुः द̠क्षणामूितर्ः
संसारबीजظ समूलिनरोधपुरः सरं जՌमृӀुबԺनमुҫादयन् साधकान् प्रित
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२२ सूचीपतं्र प्राղंु नुदतु
अभयӈम् अमृतӈн ज्ञापयित ।

अथवा, प्रकाराԜरेणािप वͿंु शΐते, द̠क्षणा (दक्षा कुशला वा) मूितर्ः
यظ सः द̠क्षणामूितर्ः ; अथार्त् आलोकेन अԺकारनाशवत्, दशर्नमात्रेण
̠शظ؛ अज्ञानमलं नाशियतुं कुशला ज्ञानप्रदा वा यظ मूितर्ः स द̠क्षणामूितर्ः ।

िकंवदԡनुसारेण द̠क्षणामूत͐ः हأचतु؋ये िवद्यमानािन वूأिन भगवԜं
̠शवम्आिदगुरुӈेन प्रितपादय̡Ԝ । यतो िह, प्रायः उप̟र ظतت̡ द̠क्षणहظأ
अक्षमाला साधनायां िनरԜरतायाः प्रतीकः ; अधः ظतت̡ द̠क्षणहظأ
ज्ञानमुद्रा वृद्धाङ्̧ग؎-तजर्Րोः मेलनेन जीव-परमाҾनोः एकाҾकतायाः
प्रतीकः ; उप̟र ظतت̡ वामहظأ अिόः ज्ञानािόना अज्ञाननाशظ प्रतीकः ;
अधः ظतت̡ वामहظأ पुأकं वेदग्रԮः वा समग्रظ ज्ञानظ प्रतीकः ।

एवं प्रकारेण द̠क्षणपदमिदर्तः अपضारासुरः जीवानाम् अहकंारظ मोहظ
वा प्रतीकः । यतो िह, रणम्ض (चेतनाम्) अपضारयित िवलोपयित वा यः सः
अपضारः । तظ काम-क्रोध-लोभ-मोहािदरूपظ अपضारासुरظ द̠क्षणपदेन
िनरोधे सित संकेततया गुरुः द̠क्षणामूितर्ः साधकानाम् अԜः करणं शुद्धीकरोित ।
अनेन शुद्धाԜः करणेन साधकः परमाҾानं ज्ञातुं समथ͙ भवित ।

पुनײ दपर्णे यथा रूपंؼ प्रितफलित तथैव साधकानां हृҺुҕरीकتः
परमाҾा द̠क्षणामूत͛ स̠Лदान԰रूपेण प्रितफलित । अतः आपातदृ،ा
उपदेशाभावेऽिप, वाचा अ׬Ϳः ज्ञानؼरूपः परमाҾा अपरोक्षӈेन
मौन׬ाδानेन तःؼ यमेवؼ प्रकाशते ।
उपसंहारः

वतर्मानसमये समाजظ लौिककोՀितः अिप च तӞानां प्राचुय͂
(ज्ञानभाҕारظ प्राचुयर्म्) िवद्यते, तथािप प्रज्ञायाः आҾज्ञानظ वा अभावः
दृ׻ते । अतः अत्रैवआिदगुरोः द̠क्षणामूत͐ः प्रासिङ्गकताआपतित । प्रबԺेऽ̡ضन्
ज्ञायते, द̠क्षणामूितर्ः केवलम् एकظ जनظ मूितर्ः ना̡أ अिप तु मनु؛ाणाम्
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२३ सूचीपतं्र प्राղंु नुदतु
अԜः ظतت̡ शुद्धचैतՐظ गुरुरूपेण बिहः प्रकाशः । बाह्यः गुरुः ̠शظ؛ अԜः
िवद्यारूिपणं परमगुरंु द̠क्षणामूितर्मेव जागरयित । अनेनैव समأज्ञान-वैराϕ-
आҾज्ञानानां महासमՓयः द̠क्षणामूितर्ः भारतीयपरְरायाम् आिदगुरुӈेन
प्र̠स̠द्धम् अ̠धगНित ।

G
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